A JPCF és partnerei részletes kutatasa és elemzése a sakkoktatas
aktualis helyzetérdl a V4-es orszagokban

Osszefoglalé

A sakk oktatdsa egyre inkdbb kiemelt figyelmet kap vildgszerte, és egyre tobb orszdgban ismerik
fel annak el6nyeit a gyerekek fejlédése szempontjabdl. A jaték és tanulds kombindcidja révén a
sakk fejleszti a stratégiai gondolkodast, a problémamegoldd képességet, a kreativitdst és az
analitikus készségeket. A V4 orszagok (Csehorszag, Lengyelorszag, Szlovdkia és Magyarorszag)
kozott is egyre inkdbb teret nyer a sakk az oktatasban, és szamos kezdeményezés indult a sakk
népszerlsitése és bevezetése érdekében az oktatdsi rendszerekbe. A projektben részletesen
megvizsgdltuk a sakk jelenlegi helyzetét az oktatdsban a V4 orszagokban. A kutatas
kezdeményezbje a Judit Polgdr Chess Foundation, amely a sakk oktatasanak és gyakorldsanak
elémozditasat tlzte ki célul. Ez a kezdeményezés olyan mddszereket és eszkdzoket kinal, amelyek
hozzajarulnak a sakk hatékony integraciéjahoz az oktatdsi folyamatokba.

A tanulmanyhoz 2405 intézmény valaszolt, amelyek ko6zo6tt ovodak, iskoldk, sakk klubok,
akadémiak és szabadid6kozpontok is szerepeltek. Az ezek koziil 1375 intézmény és szervezet
erdsitette meg, hogy valamilyen mdédon foglalkoznak sakkoktatdssal. A pontos megoszlas a
kovetkez6képpen alakult: 394 évodabdl 148-ban, 1783 altaldnos iskoldbdl 1033-ban van sakkos
foglalkozas. A kérdGivet kitolt6 228 sakk klub/akadémiabdl 194 szervezet biztosit lehetGséget a 15
éven aluli gyerekek szamdra. Ez a széleskor(i részvétel lehet6vé tette szamunkra, hogy atfogd
képet kapjunk a sakk helyzetér6l az oktatdsban a V4 orszagokban. Emellett meghivtunk
szakért6ket is, akik részletes elemzést és értékelést nyujtottak a sakk oktatdsi folyamatokrél, a
fejl6dési tendencidkrél és a jov6beli lehet6ségekrdl. A V4 orszagaibdl tovabbi partnerek: Cseh
Sakkszovetség, Pozsonyi Sakkakadémia "BCA" és a Wasko Hetman GKS Katowice Sakk Klub

A kérdések és kutatdsi témdk a felméréshez a partnerek kozos egyeztetésével és az oktatdsi
szakért6k aktiv részvételével keriltek meghatdrozasra. A JPCF volt a kidolgozéja a felméréshez
sziikséges eljarasoknak és kérdéseknek. Minden partner a sajat orszagaban irdnyitotta a kutatast,
melyet egy kijelolt szakértd vezetett, ezaltal részt vett a kutatdsi feladatokban. Ez magaban foglalta
az érdekelt felek korének felmérését, kérdGivek kikiildését, interjuk készitését a valasztott érdekelt
felekkel, valamint az adatok elemzését és tovdbbi informdacidk nyujtdsat a sakkoktatdsi
programokkal kapcsolatban. A JPCF véllalta a végsé jelentés 6sszedllitasat, amely 6sszefoglalja a
kutatas eredményeit és kovetkeztetéseit. Ezaltal biztositjuk a szakmai és atfogd jellegl kutatas
eredményeinek 6sszehangolasat és prezentaldsat a V4 orszagok szdmara.

Az eredményekben lathaté markdns magyar részvétel oka az, hogy a Polgar Judit Mddszer
6vodasoknak sz6lé "Sakkjatszotér Képességfejleszt6" és az iskolak alsé évfolyamainak szélé
"Sakkpalota Képességfejleszté" és "SakkTesi Mozgasfejleszt6" programjai révén az elmualt 10
évben a JPCF szoros kapcsolatot tartott az intézményekkel. Ezek a programok lehetévé tették a
magyar intézmények szamara, hogy aktiv modon részt vegyenek a sakkoktatdsban, ami jelent&sen
befolyasolta az eredményeket és az oktatdsi intézményekben folyd sakktevékenységek szamat.

Ovoddk:

A kutatds soran 394 6vodabdl érkezett valasz, melyekbdl 7 szlovak, 12 cseh, 12 lengyel és 117
magyar, azaz 0sszesen 148 évodaban tartanak sakkos foglalkozasokat. Az altaluk kiildott adatok
alapjan, az érintett intézményekben kb. 1745 gyermek érintett a sakkoktatasban. Ebben a
korosztalyban a sakkos foglalkozasok f6 célja az egyéni képességek fejlesztése és a szabadid§
hasznos elt6ltése. A versenyfelkészités ebben az id6szakban még kevésbé hangsulyos. A partnerek



egyontet( valaszai alapjan hivatalos programok egyik orszagban sincsenek, melyek az 6vodakra
nézve ajanlott lenne. Magyar részrél viszont egyre tobb dvoda vezeti be a "Sakkjatszotér
Képességfejleszté" programot, vagy mas sakkmaddszertani flizetek alapjan dolgoznak.

Iskolak:

A négy orszaghdl 6sszesen 1783 vdlasz érkezett az altaldnos iskolak részérél. A valaszaddk kozil
1033 iskolaban (22 szlovdk, 29 lengyel, 232 cseh és 750 magyar) tartanak valamilyen formdaban
sakkos foglalkozasokat. Az altaluk kildott adatok alapjan, az érintett intézményekben kb. 34680
gyermek érintett a sakkoktatdasban. Vannak iskolak, ahol a délel6tti munkarendbe be tudjak épiteni
a sakkos foglalkozasokat, van, ahol csak délutan szakkor, tehetséggondozé foglalkozasokon tudjak
megoldani a gyerekek foglalkoztatdsat. Tobb olyan iskola van, ahol mindkét forma (délel6tt és
délutdn) megvaldsul.

A délutani munkarendbe beépitett foglalkozdsokndl mar szinesebb a kép a heti draszamokat
illetéen. Tulnyomdrészt itt is heti 1 foglalkozast tartanak az iskoldk, de a heti 2 és a 3-ndl tobb
sakkos foglalkozas sem ritka. A kutatdsban résztvevd iskolakbdl 6sszességében kb. 12 325 gyermek
vesz részt a délutdni foglalkozasokon.

Az iskolas korosztdlynal is elsédleges a képességfejlesztés és a szabadidé hasznos eltoltése, de a
kutatdsban részt vevé intézmények egyotodében mar megjelent a versenyfelkészités is.

Sakk klubok/akadémidk/szabadidékézpontok:

A 228 vdlaszadd szervezetb6l 5 lengyel, 22 szlovdk, 113 cseh és 54 magyar sakk
klub/akadémia/szabadid6kozpont, 6sszesen 194-en nyilatkoztak Ggy, hogy van naluk 15 évnél
fiatalabb gyerekeknek tartott foglalkozds. Az altaluk kildott adatok alapjan, az érintett
szervezetekben kozel 7000 gyermeket foglalkoztatnak.

Eredmények és kovetkeztetések:

A partneri vélemények alapjan az aldbbi lehetGségeket latjuk arra vonatkozdan, hogyan lehetne
motivalobba és kihivast jelent6bbé tenni a sakk oktatdsat a gyerekek szdmara:

Online partneriskolak: Létre lehet hozni egy online rendszert, amely segitségével partneriskolakat
lehetne talalni a V4-es orszagokbdl. Az egylittm(ikodés soran online versenyeket lehetne szervezni,
iskoldk kozotti mérk&zéseket, levelezd jatékokat, e-mailezést, videofelvételek megosztasat és
konferenciakat tartani. Ez nemcsak a sakkot fejlesztené, hanem mas teriileteken is hasznos lehet.

Ertékek népszer(isitése: Sziikség van olyan kampdanyokra és platformokra, amelyek népszerdsitik a
sakk altal kozvetitett értékeket. Nemzeti és nemzetkozi konferencidk, bevalt gyakorlatok cseréje
és tobb szponzoracid segithet a siker elérésében.

Egyszerlibb hozzaférés a sakkhoz: A sakkot vonzé mddon kell bemutatni a gyerekeknek. Egyszer(
[épések, mint példaul sakk-készletek elhelyezése az iskoldkban vagy tanarok megtanitdsa a
sakkozasra, hozzajarulhatnak a sakk népszer(sitéséhez.

Iskolai sakkprogram: Az iskolakban lehet&séget kell biztositani sakkoktatasra és sakkprogramokra.
A tanarok vagy szakképzett oktatok vezetése mellett a gyerekek megtanulhatjak a jaték alapjait és
részt vehetnek kisebb szintl helyi versenyeken.



Délutani szakkorok: A sakkot Ossze lehet kotni délutani szakkorokkel, ahol a gyerekek tovabb
fejleszthetik jatékukat és részt vehetnek haladé szint( szakkdrokon.

Sakk klubok és versenyek: A tehetséges jatékosoknak lehetSséget kell adni a csatlakozasra sakk
klubokhoz, ahol rendszeres jaték és edzés var rajuk. Versenyeken vald részvétel és tapasztalatcsere
lehet6sége segiti a fejl6dést és motivaciot biztosit a gyerekeknek.

Ez a haromlépcs6s rendszer (iskolai sakkprogramok-délutani szakkorok-sakk klubok és versenyek)
lehetévé teszi a gyerekek fokozatos fejl6dését a sakkban, mikézben mindig 0j kihivasokkal
taldlkoznak. Fontos, hogy ezek a rendszerek 6sszehangoltak legyenek és tdmogassdk egymdst a
gyerekek fejlédésének és motivacidjanak biztositasa érdekében.

Osszességében a projektnek jelentds pénziigyi forrdsokra van sziiksége, beleértve a tanarok
képzését, a felszerelések beszerzését és a versenyek tdmogatdsat. Az online sakkfejlesztésnek
kiemelt figyelmet kell kapnia, és fontos a nemzetkozi elérhet6ség biztositasa. A sikeres projekt
megvaldsitasahoz sziikség van egy Osszetett csapatra és egy atfogd oktatdsi anyagra, amely segiti
a sakkjaték megismerését és a gyerekek képességfejlesztését.

Budapest, 2023. jdlius 5.
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